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Allman information

Skanlab NG Pro ar en enhet som ar utformad for att utféra Long-Wave Deep Heat Therapy
(LWDHT).

Skanlab NG Pro ar avsedd for anvandning och bor ENDAST anvandas av eller under
overvakning av behoriga anvandare inom fysikalisk medicin, traning och rehabilitering.

e Det ar viktigt att lasa foljande instruktioner noggrant innan du anvander den
Skanlab NG Pro korrekt och sakert. Tillverkaren kan inte hallas ansvarig

for resultaten av att anvanda den har enheten for andra andamal an de som beskrivs
i denna manual.

© Om anviandning av den hir enheten kan ha orsakat eller bidragit till en oénskad
handelse sasom dodsfall eller allvarlig skada pa anvandaren, tillverkaren och den
behoriga myndigheten maste omedelbart meddelas!

© Om skador uppstar under transporten, kontakta din lokala distributor
eller tillverkare. ANVAND INTE ENHETEN!
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Symbol Beskrivningar - allmdnna internationella forklaringar
anvand
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Folj instruktionerna i bruksanvisningen. Det ar viktigt att du laser, forstar
och foljer forsiktighets- och bruksanvisningen

Allmant forbudstecken.
Forbudet anvands for att informera: "Du INTE ..."

Varning eller forsiktighet:

Indikerar en farlig situation som, om den inte undviks, kan leda till:
a. Dod eller allvarlig skada (eller)

b. Mindre till mattlig skada pa patienten (eller)

c. Skador pa utrustningen

Generellt obligatorisk symbol.
Obligatorisk atgard anvands for: "Du maste ..."

@

Typ BF-del
Anger enheter som har direktkontakt med patienten eller har
medel- eller langvarig kontakt med patienten.

Temperatur Span
Anger acceptabelt temperaturomrade

fuktighetsgranser
Anger acceptabel relativ luftfuktighet

Atmosfariskt tryck
Indikerar omradet for atmosfarstryck som den medicinska enheten sidkert
kan anvanda.

Atervinningsbart avfall
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Hall enheten torr
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Tillverkarens namn och adress

E )

REF Referensnummer eller artikelnummer
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Symbol Beskrivningar - allmdnna internationella forklaringar
anvand
SN Anger serienumret sa att en specifik medicinsk enhet kan identifieras

CE-markning tillsammans med nummer indikerar

C € 2460 overensstammelse med Europeiska radet for medicintekniska
direktiv, och denna utrustning ar under direkt 6vervakning av
tillsynsmyndigheten
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Allman information om kontraindikationer

Endast till bruk pa vuxna

Ta bort patientens horapparat (er) fore behandling
Skanlab NG Pro ska inte anvandas for:
© behandling av intrakraniella stérningar av fysisk eller mental karaktar
© Behandling langst upp i nackskalleévergangen (cervikal-occipital 6vergang)

Kontraindikationer

Patienter med pacemaker

Patienter med blédande gastrointestinala sar

Patienter med infusionspumpar och implantat med elektriskt sladd (Se bruksanvisning)
Forsta 6 manader av graviditeten. Behandling i sista trimester - Behandla inte 6ver magen och
lumbo-sacralt (direkt dver fostret)

Behandling 6ver lokaliserat canceromrade / tumér

Behandling over lokal tuberkuloskavitet

Allergisk reaktion mot kram / sond

Behandling av djup ventrombos

Behandling 6ver hjartat hos patienter med ischemisk hjartsjukdom

Flebit

Blédningsomraden dar huden har partiella eller 6ppna sar

QLR QOO

Forsiktighetsatgarder
A Patienter med nedsatt hud / neuropati kédnslighet. Undvik behandling hos patienter med nedsatt
hudkansla i det omrade som ska behandlas, savida inte behandlingen speciellt rekommenderas
av patientens ldkare. Om behandlingen ska anvandas test pa motsvarande frisk kroppsdel. Detta
ar for att undvika 6verhettning av vavnad.
Patienter med bakteriologisk inflammation (kan behandlas runt omradet)
Diabetes mellitus: Patienter med diabetes kan ofta ha neuropati (se ovan)
Ovriga tillstdnd med nedsatt hudsensibilitet:

o Patienter som kommer direkt in fran kyla

o Postoperativa patienter

¢ i Endast till bruk pé vuxna! A

Ta bort patientens hérapparat(er) fore behandling

BB P

Skanlab NG Pro ska inte anvandas for:
« behandling av intrakraniella storningar av fysisk eller psykisk natur
« behandling hdgst upp i nackskalledvergangen (cervical-occipitaldvergangen)

Kontraindikationer
« Patienter med pacemaker, blddande gastrointestinala sar
* Patienter med infusionspumpar ochimplantat med elektriskt sladd (se bruksanvisning)
+ Forsta 6 manader av graviditeten. Behandling i sista trimester - Behandla inte
over magen och lumbo-sacralt (direkt dver fostret)
+ Lokal canceromrade / tumér, Lokal tuberkulose kavitet,
. Blehandling lokalt vid: Djup ventrombos, 6ver hjartatvid ischemisk hjartsjukdom, lokal lungemboli
* Flebit
« Blodningsomraden dar huden har partiella eller 6ppna sar, allergisk reaktion mot kram/prob
Forsiktighetsatgérder: y "
LES BRUKSANVISNINGEN KAPITEL 3, 4, 5 & 6 FOR FULLSTANDIG INFORMATION!

Viktig

« Applicera ett tunt lager av Skanlab Electrode Cream ™ pa jordjordelektroden
for att sakerstdlla optimal kontakt med kroppsdelen som ska behandlas.

« Patienten skall standigt kanna en god ock behaglig varmekansla

 Hall alltid verbal kontakt med patienten under hela behandlingen.

 Kontakta patientens lakare om det rader osakerhet om behandlingen.

m— S
Skarmbild pa Skanlab NG Pro efter uppstart

Skanlab AS, Stadion 29, 1671 Krakergy, Norway PHONE: NO: +47 69 35 20 80 SE: 070- 0026434




Suntuty

Skanlab NG Pro ska endast anslutas till en godkand elinstallation med en jordad kontakt.

Se till att elektrodkablarna sitter ordentligt i kontakterna pa sjalva apparaten. Skruva in
kontakten pa kontakten till behandlingsproben pa enhetens hogra sida. Plugg till jordelektroden
(metallstav) i kontakt pa hogra sidan av enheten.

Se till att jordelektrod kabeln ar helt placerad inuti jordelektroden sjalv (metallstav).

Om du behdver ta bort sladden fran jordelektroden eller fran behandlingsproben: Koppla forst
fran strommen till apparaten och dra sedan ur kontakten fran vaggen.

& Dra aldrigi sjalva ledningarna for att dra dem ur elektroderna eller apparaten. D& kan du riva av
den elektriska inre ledningen och enheten fungerar inte. Dra alltid ut ledningarna genom att ta
tag i kontakterna och dra forsiktigt.

A Apparaten far inte anvandas i s& kallade hydroterapin rum (vatrum)

Applicera alltid lite krdm pa jordelektroden, men vara mer generds i behandlingsomradet.
Anvand endast Skanlab Therapy kram, eftersom det har utvecklats fér denna enhet. Annan typ av
kram kan orsaka brist pa effekt / orsaka skada pa patienten.

¥ Kommunicera med patienten under behandlingen och uppmuntra patienten att meddela om
varmen blir obekvam. Darefter reduceras styrkan 1-2 steg.

A Undvik att berdra patienten under behandlingen. Patienten kan da kinna ett 6gonblick med en
svag lokal kdnsla genom att du som en behandlar berér.

Placering av Skanlab NG Pro

Placera apparaten pa en fast, platt och stabil yta

Anvand inte apparaten ndra en varmekalla, t.ex. en radiator.

Undvik direkt solljus, regn, damm bildning, fukt, mekanisk vibration och hard mekanisk chock.
Se till att vatten och fukt inte kommer in i maskinen (om nédvandigt, tack utrustningen med en
vattentat plast. Om det fortfarande kommer vatten i apparaten, koppla ur apparaten (om den ar
ansluten) och kontakta Skanlab AS omedelbart

BEEP®

Forbindelse

© Huvudstrémférsérjningen maste dverensstimma med nationella krav pé godkinda
elinstallationer.

&) Placera Skanlab NG Pro s3 att det ar |tt att nd pd/av knappen pé baksidan av enheten

& Kontrollera att spanningen och frekvensen som anges p& markskylten pa baksidan av apparaten
motsvarar den avsedda stromforsorjningen innan du ansluter denna apparat till
stromforsorjningen.
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VIKTIG INFORMATION

OBS! Anslutning av extrautrustning som inte anges av Skanlab AS kan
skada patienten och orsaka att enheten stors.

VIKTIG INFORMATION - TIPS OCH VARNINGAR FORE BEHANDLING

© Kontrollera alltid behandlingselektrodens yta fére behandling for skador, sar eller repor. Om
det finns skador eller sprickor i special-emalj eller svarta punkter som inte kan avlagsnas,
maste behandlingselektroden bytas ut.

& For att undvika risk for elektrisk stét, mdste denna utrustning endast anslutas till elnétet via ett
jordat uttag.

& Fore behandlingen ska man ta en ordentlig anamnes om deras allmdnna hilsotillstdnd och
screenas mot listan éver kontraindikationer

A Vid blodpropp eller sjukdomshistoria med bildandet av trombos och/eller embolier
(blodproppar) sa skal inte afficierat omrade behandlas. Blodproppar kan réra sig pa grund av
lokala varmeeffekter. Konferera med kollega eller lakare

A Blédningsstdrningar kan paverkas av 6kad varme och blodfléde till behandlade omraden. Extra
forsiktighet bor utdvas hos patienter som far anti-trombotisk medicin sdsom warfarin och
acetylsalicylsyra. Folj gott med under behandlingen. Vid behov - konferera med kollega eller
lakare innan behandlingen startas

A Oavsett vilken typ av behandling, var noga med att anta en hilsosam och férnuftig instéllning.
Om du ar osdker, borja inte utan att konferera med en ldkare, kollega, tillverkare eller distributor
med erfarenhet fran den aktuella skadan.

© Skanlab NG Pro ar endast fér extern behandling av muskler, vavnader och bindvav. Det ska inte
anvandas inom nagon kroppsdppning.

A\ R&r bara patienten med behandlingselektroden under behandlingen. Rér inte patienten med din
andra hand eftersom det kan leda till en fordandring av elpotentialen mellan patienten och
Skanlab NG Pro-enheten. Detta kan leda till en mindre elektrostatisk stot for dig ock/eller
patienten
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A Anvind inte i hydroterapi rum. Undvik kontakt med elektroderna och styrenheten med vatten
under anvandning

A Skanlab NG Pro-behandling ska utféras med direktkontakt mellan hud och elektrod. Anvind inte
genom patientens klader.

A Patienten ska inte vara i direkt kontakt med material som &r jordat eller material som kan
fungera som en signifikant jordledning. Det kan orsaka o6nskade vagar for det hogfrekventa
elektriska faltet. Exempel ar sang, bank eller stolar som har metallramar, dar metallen kan
komma i direkt kontakt med patientens hud

A Undvik att kablarna, antingen behandlingskabeln eller jordkabeln, kommer i direkt kontakt med
patienten, terapeuten, metall eller annat ledande / energiabsorberande material.

© Setill att isoleringen p& utsidan av behandlingsproben och jordelektroden ir hel och oskadad.
Anvand inte skadade kablar eller elektroder.

Under behandlingen, forklara att patienten ska kdanna varme. Undvik éverdrivet manuellt tryck
med behandlingsproben. Det blir obehagligt.

Behall verbal kontakt med patienten under hela behandlingen. Lémna inte patienten under
behandlingen. Se till att du far feedback om hur patienten kdnner sig under hela behandlingen.

A Lokala hudférhallanden kan bli irriterad vid anvdndning av elektroderna, som eksem eller
psoriasis. Om detta hander, behandla inte direkt pd omradet.

A Undvik att behandla en patient som just kommit in fran kylan. Vinta tills patienten har
aterhdmtat sig naturlig kroppstemperatur i omradet som ska behandlas.

© Vid behandling av évre rygg / nacke, undvik den cervical-occipital omrédet verst. Huvudet ska
inte behandlas.

EMC DETALJER:

© Annan utrustning relaterad till patienten maste avlagsnas innan behandling pabérjas, t.ex.
horselhjalpmedel, infusionspump och liknande.

© Anvind inte Skanlab NG Pro i ett hégteknologiskt rum med mycket avancerad elektrisk
utrustning, t.ex. intensivvardsenhet pa sjukhus. Elektromagnetisk stralning kan paverka kritisk
vardutrustning.

© Apparaten far inte anvdndas i ndrheten (mindre 4n 2 m) av andra elektroterapianordningar som
anvands. Genom att anvdnda enheten nédra (<2 meter) kortvags- eller mikrovagsutrustning kan
detta leda till instabilitet i utférandet av Skanlab NG Pro.

© Andra elektroterapi / elektriska apparater ska INTE anvdndas samtidigt pa patienten nir de
behandlas med Skanlab NG Pro. Det kan orsaka elektriska storningar och resultera i
elektrodférbranningar.
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© Fér att férhindra elektromagnetisk stérning rekommenderar vi starkt anvandningen av separata
sladdar fér Skanlab NG Pro och andra terapeutiska apparater

A Tradlosa telefoner ska inte anvdndas ndra maskinen

Ut packning av det tillsanda produkten

e 1 Skanlab NG Pro

e 1 stk kabel for stromanslutning

e 1 jordelektrod (blank metallstav)

e 1 ledning med anslutningsbrytare till enheten i ena dnden och till

jordelektroden i den andra anden

e 1 behandlingselektrod ansluten till ledning

e 2 behandlingselektroder
o @ 30 mm (se dver — ansluten behandlingshuvudet)
o @23 mm

e 1 dokument som &r testcertifikatet (bevara denna)

e Silikonkloss for lagring av elektroderna

e 11Skanlab Therapy Cream

e Instruksjonsmanual

e Informasjonsbooklet

Extra tillagg som kan képas pa bestallning:
e Skanlab Therapy Krem, 1l eller 51
e Se tekniske spesifikasjoner for bestilling av reservedeler

Bestallningsinformation:

Den senaste versionen (elektroniskt eller pa tryck) av anvandarhandboken /
behandlingshandboken kan laddas ner gratis fran var webbplats:

https://skanlab.no/

eller genom att ringa
Norge: +47 69 35 20 80
Sverige: 070- 0026434.
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